
3 hcnerT tropeR noitavacxE :  
taN h naeLcM boR dna sivaD nalA ,rebraB htuR ,elknufraG eila  

 3 hcnerT m2 yb m3 saw  dna   E rotceS fo htuos m4 revo tsuj detacol  1 hcnerT fo (  eht htuos -
 nretsew hcterts )llaw lepahC eht fo  . aef laveidem derolpxe 3 hcnerT ni noitavacxE  ot gnitad ,serut

 hcihw sdnif gnicudorp sreyal reppu dna ,esuohsmla dna latipsoh repel a sa emit s’etis eht
 eht ot s0061 eht spahrep morf etis eht no seitivitca tneuqesbus detcelfer 91 ht dna  ylrae 02 ht  

 fo sngiS .seirutnec  eht  noitilomed ,espalloc ro/dna vel enots fo gnille -  sa ,serutaef larutcurts tliub
 eb ot tluciffid ti ekam ,esu fo sesahp retal eht ni ytivitca yb ecnabrutsid fo ecnedive sa llew

 esicerp  tey 71 a fo ecneserp ehT .gnitad dna secneuqes tuoba ht  blub epip occabot fo epyt yrutnec 
 txetnoc a nihtiw ciV fo snoitces gniniatnoc detartsulli epip eganiard nairot  .siht  

 
tcer eht saw delaever erutaef lapicnirp ehT ralugna  eht ni erutcurts enots htron - nretsae  hcnert 

 ti enob namuh fo stnemgarf decudorp gnidliub eht hguohtlA .renroc  siht rehtehw raelcnu saw
fer detcel sti detluser ro noitcnuf lanigiro ecnabrutsid retal morf  roolf debrutsidnu revewoH .

ni eht dnuora deniamer stisoped - topS .gnidliub eht nihtiw enotsgalf utis -  morf yrettop fo gnitad
21 a tseggus slevel roolf eseht - 31 ht tcurts eht rof naps etad yrutnec  .esu s’eru  si enob eht fI

 tnacifingis eht  erutaef yam b evah  .yrausso ro tluav ,enirhs a nee  laveidem eht fo elpmaxe ehT
lleb dehcated a neeb evah thgim ti taht ytilibissop eht sesiar erihsnlocniL ni yentraP ta latipsoh -

rewot ( 0102 ucsepoP dna sniktA ) tahW .  ro despalloc ti ,noitcnuf lanigiro s’erutcurts eht reve saw  
dehsilomed , 41 eht gnirud ylbissop ht yrutnec  .  

 

 
 1 erugiF tsew gnikool :3 hcnerT gnissucsid boR dna nalA  

 erutaef enots ehT  tsuj  fo htuos eht ot dna gnidliub eht l ,kluab htuos eht morf gnitcejorp  dekoo
 a fo renroc eht ekil  llams enots delbmeser dna erutcurts -  .etis no erehwesle dnuof sevarg denil

 fo ecnedive rof setis drofxO rehto ta stnedecerp era ereht dna hsa htiw detaicossa saw sihT
airub lacitsaiselcce ni laocrahc dna hsa fo mrof eht ni gninrub  dna kluB .)woleb ees( stxetnoc l

edulcni hcnert eht ssorca morf sdnif llams :d top ,ssalg yret  ,llehs retsyo ,)namuh dna lamina( enob ,
non eht fo ylralucitrap ,noitroporp egral A .elit foor dna slian nori -  trap eht morf emac ,sdnif enob



 hcnert eht fo edistuo  tneserper ynaM .serutaef enots owt eht yb deipucco aera eht de tsop -
etad ,epip occabot a fo blub eht gnidulcni ,emoS .ytivitca laveidem d 71 eht ot ht  spahrep ,yrutnec 

 ot detubirtnoc evah osla dluoc ohw ,spoort yratnemailraP yb noitapucco raW liviC eht morf
d serif morf sirbed fo tisoped eht dna dnuorg eht fo ecnabrutsi serutcurts eht edistuo dnuof  .
F or enots fo stnemgar t fo eno ro erutcurts enots llams eht fo noitilomed eht tcelfer yam elit fo  eh

o gnidliuber fo sedosipe ynam flesti lepahC eht f 91 . ht ga yrutnec  ytivitca larutlucir saw  detacidni 
 cinagro fo tnuoma eht ;sreyal liospot fo ecnabrutsid elbaredisnoc ;sdnif llams dna klub :yb

91 fo snoitces dna ;tneserp lairetam ht  ssorca yllanogaid gninnur epip eganiard cimarec yrutnec 
al ehT .hcnert eht fo renroc ES eht  ts saw 91 ylno eht ton ht  eht no dnuof erutaef eganiard yrutnec 

 eht ni eganiard roop yltnetsisrep eht fo noitacidni na era sniard esehT .etis sameltraB rediw
 .aera elohw  

 
evitarraN noitavacxE 3 hcnerT  

noitcudortnI  
rT  m3 saw 3 hcne a na ni detacol dna m 2 yb  .lepahc eht fo flah nretsew eht fo htuos eht ot aer

oc ehT - :erew srenroc sti fo setanidro  
 WN 26450 ,17435 PS :renroc DO 46.86 ;  

 EN  renroc DO 95.86 ;16450 ,57435 PS :  
renroc WS DO 25.86 ;85450 ,07435 PS :  
renroc  ES DO 45.86 ;85450 ,47435 PS :  

vacxe fo mia ehT  fi ees ot dna 2 dna 1 sehcnerT htiw nosirapmoc wolla ot saw aera siht ni gnita
a aera eht  neeb dah lepahc eht dnuor silitu de  yb derevoc neeb dah aera ehT .syaw tnereffid ni 

lla dah hcihw ,sburhs dna seert yb dednuorrus saw dna emit emos rof noitategev esned  rof dewo
isyhpoeg detimil ylno  .noitavacxe ot roirp yevrus lac  neeb dah yevrus siht fo stluser ehT

ed neeb dah hcnert ehT .evisulcnocni - .reggid inim a yb defrut  
 

 
 2 erugiF htron gnikool :epipniard cimarec yrutnec htneeteniN  

 liospot ehT )0003( pa saw hcihw ,  tcapmoc ,cinagro fo desopmoc saw ,peed m50.0 yletamixorp
ced eht yb decudorp ,yalc ydnas  .lairetam cinagro fo noitisopmo  htneetenin a txetnoc siht nihtiW

derevocnu saw stnemges gnol m3.0 ruof fo pu edam epip eganiard cimarec yrutnec EN gninnur -
eht ssorca WS htuos -  .hcnert eht fo renroc nretsae  dna nretsae eht otni deunitnoc epip ehT



 epip fo stnemges ehT .sgnidliub nwonk yna htiw pu enil ot raeppa ton did dna skluab nrehtuos
oS .rehto hcae ot tnecajda gniyl ylerem erew yehT .yaw yna ni rehtegot denioj ton erew  eht fo em

uorg eht ot eud ylbaborp saw sihT .slevel tnereffid ylthgils ta erew stnemges  ta gnidisbus dn
setar tnereffid  derevocsid yltneuqesbus erutcurts eht fo esuaceb hcnert eht nihtiw dna   yllaitrap

epip eht woleb tnec htneetenin a ylbaborp saw epip sihT .  rehtona ot ralimis( niard dnal yru
 eht ot deknil dna lepahC eht fo htron eht ot esuoH sameltraB fo sdnuorg eht nihtiw derevocsid
 derevocsid osla saw epip yalc yrutnec htneetneves a fo blub ehT .)esuoh eht fo tsae erutaef retaw

itseggus ,txetnoc siht nihtiw .debrutsid yrev saw aera eht taht gn  
 

 
:3 erugiF htron gnikool :renroc erutcurts  

 eht fo noitrop nretsae eht ni tnerappa emoceb ot nageb elbbur enotsemil desaercni htped eht sA
 hcnert )5003( m10.0 yltsom saw elbbur ehT . 3  emos tub ,  senots ( regral hcum erew  m02.0 x m52.0

ams detavacxe saw txetnoc siht sA .)m80.0 x  .lios eht ni deraeppa sdiov ll  eud ylbaborp saw sihT
 sllaw eerht htiw erutcurts a otni devloser yllautneve elbbur ehT .erutan esool sti ot  ]6003[ ,]4003[

dna ]9003[ nrehtron eht otni deraeppasid taht kluab nretsae dna  .s  llaW ]4003[ N dengila saw -  S
i m02.1 saw noitrop elbisiv eht dna ;htgnel n i  snoitadnuof spahrep ro sesruoc owt fo detsisnoc t

rht fo detsisnoc esruoc pot ehT .esruoc tsrif dna ylediw ,egral ee -  .senots decaps ]6003[  saw 
W dengila - i :E saw t stI .egde hcnert nretsae eht dnoyeb yal egde retuo sti sa elbisiv yllaitrap ylno  

m01.1 saw htgnel elbisiv  ,sesruoc owt fo tsisnoc ot deraeppa osla tI .thgieh ni m53.0 saw ti dna 
orf elbmut fo espalloc drawhtuos eht tneserper yam dna debrutsid yrev saw tub  ylthgils llaw a m

 fo senots eht ,sllaw owt rehto eht htiw tsartnoc nI .htron eht ot ]6003[  eno ;deratrom ylivaeh erew 



 llaW .ecnaraeppa dehcra ro devruc a gnivah enots ]9003[ W a ni nar -  fo nruter eht sa noitcerid E
]4003[  . 1 saw tI ieh ni m02.0 dna gnol m01.  .thg  ,noihsaf modnar a ni degnarra erew sesruoc stI

 htiw renroc eht nI .elbisiv owt eb ot niaga deraeppa ereht tub ]4003[ enotsgalf egral eno  x m53.0( 
 .derevocnu saw )m04.0  tI ylbaborp saw   .ecafrus roolf a fo sniamer eht  a no dial erew sllaw ehT

p fo reyal  elgnihs ae )5103( htob rof reyal noitadnuof a neeb evah yam hcihw ,  a dna sllaw eht 
 .roolf deggalf  

 
 snoisnemid tcaxe sti tub ,m5.1 yb m5.1 yletamixorppa saw derevocnu erutcurts eht fo ezis ehT

i sa nwonknu era  .skluab eht otni deraeppasid t serp eht revewoH  htron eht ot lepahC eht fo ecne
 ti stseggus ,1 hcnerT fo rotces tseraen eht ni sniamer larutcurts tnelaviuqe yna fo kcal eht dna

gnidliub llams ylevitaler a saw   ylniatrec dna lepahC eht ot denioj ton  .  emos deniatnoc tI
 yratnemgarf hw fo emos ,sniamer namuh s eht no detacol erew hci  .gnir nori edurc a sa level ema

 dehsilomed saw gnidliub eht taht gnitseggus ,sdnif fo smret ni elirets ylevitaler saw ti revewoH
 desu ton spahrep saw dna naelc tpek saw ti taht dna ,riapersid otni ylwols llaf ton did dna ylkciuq

of prup citsemod yna r  .eso  lareves tub ,saw gnidliub eht fo esoprup eht tahw yas ot tluciffid si tI
p neeb evah seiroeht :gnidulcni desopor  tluav ,enirhs ro  yentraP ta latipsoh laveidem ehT .yrausso 

lepahC eht ot esolc rewot lleb etarapes ,llams a dah  sniktA( )0102 ucsepoP dna . 
 

 reyal erutcurts eht fo tsae dna htuos eht oT )3003( s ytlis nworb hsiyerg dim saw  llams htiw dna
 .yalc fo sesnel  eht fo smret ni erutcurts eht edisni esoht ot tnereffid yrev saw txetnoc sihT

n sdnif klub fo yteirav dna rebmu edulcni hcihw d: ip llams ,slian ,elit dezalg  a ,dael fo sece
‘ fo drehs elbissop yllehs - a fo seceip dna stnemgarf llehs retsyo ,’eraw  yrettop der derettahs 

 .lessev  nehw doirep a gnitseggus ,gnikrow enob lamina fo ecnedive tnacifingis osla saw erehT
ayevarg eht desu saw dr  .sesoprup rehto rof  eht retfa detalumucca evah yam tisoped sihT

 doirep raW liviC eht fo noitpursid eht ot etaler yam dna dehsilomed saw erutcurts  
 

 
 4 erugiF WN gnikool :3 hcnerT gnidrocer eilahtaN  

htuos eht oT htuos eht ni ,erutcurts eht fo - nroc nretsae  llams a saw ereht ,hcnert eht fo re
 ,rehto hcae ot selgna thgir ta senots decalp yllacitrev owt dedulcni hcihw senots fo gnipuorg

 erutaef renroc a gnimrof ]9103[  .  ot ralimis ,evarg denil enots a fo renroc eht ylbissop si sihT
 fo strap rehto ni dnuof esoht  dednuorrus saw evarg ehT .kluab eht otni htuos gniunitnoc ,etis eht



 reyal laocrahc yhsa debrutsid yrev a yb )6103( ,  ot drah dna detacnurt ,debrutsid yrev a fo llif eht
evarg nrecsid -  tuc ]8103[ eht ni sdnif klub fo noitartnecnoc tsehgih eht htiw detaicossa ,  tnecajda 

 txetnoc )3103(  . )3103(  dluoc dna evarg eht fo ecnabrutsid htiw detaicossa neeb evah yam 
evarg eht fo trap detutitsnoc evah yllanigiro -  fI .llif ]9103[  taht ylekil si ti evarg a si )6103(  yam 

e lareveS .ti rof noitadnuof ro llifkcab a sa detca evah  fo sdeb no gniyl sevarg fo selpmax
 laocrahc hsa detcapmoc dna ,  018DA neewteb ot detad nobrac oidar – 0611 , nwonk era  morf 

saiselcce erihsdrofxO rehto  ,1002 elyoB ;33 ,8891 llucS( snoitavacxe lacit  ;143 llassaH 2791 , 
,1002 elyoB ni detic  63 iddA .)6 J yllanoit rialB nho   a hcihw ni evarg reilrae na fo ecnedive setic

esu ot roirp til neeb dah erif  ,8991( )11 .  ni ,31KS  osla 2 hcnerT ni 11KS spahrep dna ,ralucitrap
.hsa fo reyal a no dial neeb evah ot demees  
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